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Gervigreind: Betri skipanir, betri svor - Namslysing

Almennt um namid

Hagnytt, tveggja daga namskeid i notkun mallikana (e. Al) med aherslu & skipanir (e.
prompts) og spjalladstod (e. Agents), sérstaklega med notkun i atvinnulifi,
markadsetningu og rekstri. Kennslan er verkleg og byggir & raunhaefum deemum.
Nemendur vinna sjalfir vid télvur med adgang ad ChatGPT og 6drum sambaerilegum
mallikdnum. Skilyrdi fyrir patttoku: Nemendur verda ad vera med virka askrift ad

ChatGPT.

Fyrir hverja?

Namskeidid er eetlad einstaklingum i atvinnulifi sem vilja efla hagnyta notkun sina a

gervigreind og mallikdnum i daglegum stoérfum.

Namskeidid hentar sérstaklega:

. Starfsfolki i markadssetningu, midlun og efnisgerd.

. Stjérnendum og sérfreedingum sem vilja nyta Al markvisst i rekstri.

. Peim sem hafa sott grunnnamskeid i Al eda ChatGPT og vilja byggja ofan a pa
pekkingu.

. Adilum sem vilja pjalfa sig i ad skrifa betri og markvissari skipanir. </br>
Markmid

Ad loknu nami eiga pattakendur ad:

o Geta skrifad vandadar, skyrar og ahrifarikar skipanir fyrir fj¢lbreytt verkefni.
e Beift skipunum markvisst i markadssetningu, efnisgerd og greiningu.

e Skilja hvernig skipanir méta hegdun mallikans og nidurstédur.
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e Geta notad Al til ad framleida, betrumbeeta og greina gégn og texta fyrir
atvinnulifid.

e Geta sett upp og notad spjalladstod (Agent) eda spjallbotta med sérsnidnum
gbébgnum og skipunum.

e Hafa ddlast hagnyta faerni i ad nota Al sem vinnuverkfeeri.

e Hafa leert nyja nalgun vid ad lata gervigreind vinna markvisst fyrir sig i stad

pess ad nota hana eingdngu til spurninga og svara.

Namspaettir
Dagur 1 — Mallikén og skipanir (e. Prompts)

e Grunnur mallikana.

o Gleerukynning um mallikon.
o Hvernig mallikén eru uppsett.

o Hvernig Al ,skilur® texta og bregst vid skipunum.

« Skipanir (e. Prompts).

o Hvad er skipun?
o Hvernig skipanir hafa ahrif & hegdun mallikans.

o Uppbygging gddrar skipunar.

« Tegundir skipana. (Farid er yfir skipanir fra einféldum til fléknari)

o Beinar skipanir.
o Adgerdaskipanir.
o Rokskipanir.

o Samtalsskipanir.

o Hugmyndaskipanir.
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o Frodleiksskipanir.

o Samanburdarskipanir.
o Endurordunarskipanir.
o Persoénuleikaskipanir.

o Grafiskar skipanir.

o Videodskipanir.

o Frésagnarskipanir.

o Tilraunaskipanir.

o Skapgerdarskipanir.

« Verkleg vinna

o Nemendur vinna med eigin eda raunhaef deemi ur atvinnulifi.

o Kennari synir hvernig skipanir eru hannadar til ad stydja vid

markadssetningu, efnisgerd og akvardanatdku.

o Ahersla & ad mota hegdun mallikans pannig ad pad vinni markvisst fyrir

notandann eda fyrirtaekid.

« Verkefni dagsins
o Nemendur bua til skipanir eftir forskrift sem sett er upp a toflu.
o Skipanir settar upp i PowerPoint.

o Farid yfir hvad er @tlast til af nemendum.

PROMENNT



NTV Promennt 2026

Dagur 2 — Spjalladstod (e. Agent)

« Inngangur ad spjalladstod.

o Hvad er spjalladstod (Agent)

o Munurinn & venjulegri notkun og spjalladstod

« Synikennsla.

o Spjalladstod byggd & fyrir fram gerdum gdgnum

« Word
»  Excel
- PDF

o Setja inn nafn, skyringar og logo

« Verkleg vinna — gbgn og spjallbotar.

o Nemendur vinna med skyr og skiljanleg skjol
o Raunhaef deemi:

= Uppsetning og rekstur kaffihuss

= Heilsubudin Lif (gogn)

= Hugmyndaverkefni tengt Icelandair

« Verkefni dagsins

o Nota Al-skipanir til ad bua til gégn i Word
o Lagfeera og fullvinna gégn i Word (nafnalistar o.fl.)
o Setja upp eina eda fleiri spjalladstodir (Agents)

o Gefa spjalladstod nyjar og sérsnidnar skipanir
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« Verkefnamappa og samanburdur

o Verkefnamappa i ChatGPT utskyrd
o Nemendur setja sému gogn i verkefni og i spjalladstod

o Farid yfir muninn a verkefnum og spjalladstod

Frammistédumat / Diploma
Asetlad vinnuframlag

Namskeidid fer fram i tvo daga, prjar klukkustundir i senn. Heildarlengd er 6

klukkustundir, sem samsvarar 9 kennslustundum.
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