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Verkefnastjórnun
á mannamáli



Um hvað er námskeiðið?

Verkefnastjórnun á mannamáli er hagnýt námsleið þar sem fjallað er um 
málefni verkefnastjórnunar frá a-ö. 

Boðið er upp á hagnýtar aðferðir, tól og verkfæri sem geta nýst í almennri 
stjórnun, skipulagningu og samskiptum innan fyrirtækja sem og í 
sjálfstæðum verkefnum.

Námið er einungis í boði í fjarnámi.



Fyrir hverja er námskeiðið?

Stjórnendur og einstaklinga sem

• vilja efla sig í skipulagningu og yfirsýn verkefna, samskiptum við 
þverfagleg teymi og utan að komandi hagsmunaaðila

• þurfa að nota verkefnastjórnun í sínu starfi, þurfa að ná góðri yfirsýn og 
drífa verkefni áfram af öllum stærðum og gerðum

• vilja nýta sér verkfæri og aðferðir verkefnastjórnunar 

• vilja efla sig sem leiðtoga

• vilja undirbúa sig fyrir D-vottun í verkefnastjórnun



Markmiðið með námskeiðinu

að skilja helstu aðferðir faglegrar 
verkefnastjórnunar  

breið innsýn í helstu aðferðir 

aðgengi að aðferðum og hagnýtri verkfærakistu 
sem getur nýst í daglegri stjórnun verkefna. 



Hvenær hef ég tíma til að taka þátt?

Það er boðið upp á 3 möguleika til að taka þátt í námskeiðinu

Línulegt nám

Þátttakendur fá aðgang að einum fyrirlestri á viku í 5 vikur

Þátttakendur fá úthlutað verkefnum

Þátttakendur ljúka námskeiðinu með lokaverkefni sem fer fram í 6. viku

Þátttakendur fá einkunn og senda endurgjöf á verkefni

Þátttakendur geta verið í sambandi við kennara og spurt spurninga og fengið 

endurgjöf



Hvenær hef ég tíma til að taka þátt?

Aðgangur að námskeiðinu

Hægt er að fá netaðgang að námskeiðinu í formi fyrirlestra og glæra

Þátttakendur fá úthlutað verkefnum

Þátttakendur ljúka námskeiðinu með lokaverkefni sem fer fram í 6. viku

Þátttakendur fá einkunn og senda endurgjöf á verkefni

Þátttakendur geta verið í sambandi við kennara og spurt spurninga og fengið 

endurgjöf

Sjálfsnám

Netaðgangur að námskeiðinu í formi fyrirlestra og glæra

Ekki hægt að senda fyrirspurnir á kennara



Uppbygging námskeiðsins

Námskeiðið skiptist í 5-6 lotur sem fer eftir því hvaða 
þátttöku fólk velur sér. 

Þegar fólk velur sér línulega þátttöku þá bætist við 6. vikan 
sem er lokaverkefni sem er unnið samhliða námskeiðinu.  

Lota 1: Inngangur að verkefnastjórnun og heim verkefnastjórans

Lota 2: Leiðtogahæfni og samskipti

Lota 3: Undirbúningur verkefna

Lota 4: Undirbúningur verkefna (framhald)

Lota 5: Framkvæmd verkefna

Lota 6: Lokaverkefni og kynning á því



Hver erum við?



Árni Stefánsson

Stjórnarmaður og framkvæmdastjóri rækjuvinnslunnar Kampa á Ísafirði

Var verkefnastjóri Sölufélags garðyrkjumanna og ráðgjafi stjórnar

Framkvæmdastjóri 3ja félaga í eigu sömu aðila í ferðaþjónustu

Ráðgjafi í stefnumótun hjá Attentus 

Sölu- og markaðsstjóri, forstjóri og stjórnarmaður hjá Vífilfelli 

Útskrifaðist frá Strathclyde University í Glasgow með Msc gráðu í alþjóðlegri markaðsfræði



Dóróthea Ármann

Dóróthea er aðstoðaframkvæmdastjóri Friðheima

Framkvæmdastjóri Vínstofu Friðheima

Verkefna- og viðburðastjóri hjá RATA

MSc í verkefnastjórnun og nýsköpun

BSc í viðskiptafræði

Diplóma í viðburðastjórnun



Svava Björk Ólafsdóttir

Sérfræðingur í nýsköpun 

Stofnandi RATA

Framkvæmdastjóri Framvís

Stofnandi Hugmyndasmiðar

Englafjárfestir og ráðgjafi hjá Nordic Ignite

MPM master í verkefnastjórnun

BSc í ferðamálafræði

Menntaður markþjálfi 
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